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PremessePremesse



Premessa 1: Affetti

Gli affetti: sono legami – relazioni che 

presuppongono la presenza di due, la 

durata nel tempo e una qualità 

emotiva …

Occupano uno scenario trasversale 

nella persona…

– Di pensiero

– Di emozione

– Di fisicità



Premessa 2: Simboli

• È qualcosa (anche di concreto) che trasmette un 
significato altro…



Premessa 3: Non Giudizio

Regalarci stasera 

Uno spazio di

comprensione



PRIMA PARTEPRIMA PARTE



Lo scenario attuale…Lo scenario attuale…



Narciso



Narciso ovvero il SE’

• Sé vale di più a priori � immagine di sé
– Fisica

– Psichica

– Sociale

• Autostima

– Successo di sé

– Riconoscimento dell’intrinseco valore, della propria 
specialità

• Specchio sociale affettivo �fragilità narcisitica: 
alte aspettative/permalosità





Specchio Sociale

• Televisione

• Cinema

• Musica • Musica 

• Cure Estetiche

• Palestra

• Internet

N.B In generale sono agenzie che sfruttano bisogni ed 
esigenze per fini economici e commerciali ma non 
propongono reali modelli educativi



Coetanei



Speciale in che Senso…

• Non necessariamente sui risultati, ma sul valore

della propria persona della propria persona 

• Non sacrificio per un ideale,ma per il 

riconoscimento di una mia intrinseca 

specialità…



Nutrimento

• Cosa nutre cosa? 

• Cucciolo d’oro /selvaggio da sottomettere• Cucciolo d’oro /selvaggio da sottomettere
• Molto amore, 

• comprensione totale

• relazionale e affettuoso non colpevole

• Specializzazione relazionale
• Anche l’adulto cerca questa condizione di benessere e coccole 

perché dire no, porre i limiti ferisce in un certo senso entrambi 

• il trionfo del lettone,della tana sicura, della quiete coccolosa



Fragile in che senso

• FRAGILITA’

dipendenza dal riconoscimento da parte del 
mondo in cui vive relativamente al proprio valore mondo in cui vive relativamente al proprio valore 

• FERITE NARCISISTICHE: mortificazione profonda,umiliazione 
impotente  permalosità

• RABBIA sul mio valore non sulla mia 
libertà/possibilità/idee…

• Ma NON C’E’ LOTTA o sacrificio per conquistarla 
c’è rinuncia e ricerca altrove… in un certo senso 
c’è sempre un altrove disponibile…



L’istituzione sminuita

• Spavalderia intima

– non ho bisogno di scontrarmi con l’autorità, perché è sminuita di base dal
suo ruolo istituzionale… spesso a spettatore…

• E’ perso il valore simbolico del potere… e della colpa• E’ perso il valore simbolico del potere… e della colpa

– è un codice, un linguaggio,un mondo che non funziona più

• L’istituzione deve rispecchiare,

– altrimenti altre fonti che parlano il mio linguaggio aventi medesime
esigenze: i coetanei

• Percezione di mancanza di rispetto,

– crisi della relazione educativa: è un mondo troppo lontano da quello
tormentato di lotte di classe x valori e cause



Edipo



Edipo

– Autorità

– Etica

– Regola

– Colpa

– Adattamento – Costrizione vs Lotta



Una SintesiUna Sintesi





• Che relazione c’è tra l’Oriocenter e una mamma?

Che relazione c’è tra un centro estetico e un• Che relazione c’è tra un centro estetico e un

papà?



Codici affettivi: una famiglia interiore

Codice 
Materno

Codice 
Bambino

Codice 
Paterno

E’ il codice della
separazione, dell’apertura
alla realtà, del concetto di
lavoro e fatica Apre all’etica,
alle regole, al dovere: fare
una cosa ritenuta giusta
anche se costa fatica
emotiva, ferita affettiva.
Apre al tempo, all’attesa.

E’ il codice del bisogno e
dell’attesa di accudimento,
cura e affetto e degli occhi
splendenti della mamma.
Ma è anche il codice del
narcisismo.

È il mondo dell’affetto, del
contenimento, della
protezione, della coccola,
del sempre presente, del
sì immediato contro la
frustrazione e il dolore. E’
l’area del magico, della
fusione primitiva sé-
mamma.



SECONDA PARTESECONDA PARTE



Componenti -
Fase SpecificaFase Specifica



• Mielinizzazione



• Pensiero ipotetico deduttivo



•Mentalizzare il Corpo



• Separarmi affettivamente



Costruire un’identitàCostruire un’identità





Noia

Vergogna

Il sentirmi speciale aumenta lo scarto dalle aspettative…

Quanto sono unico e speciale visibile sul palcoscenico 
sociale…

Noia

Non Colpa



• Rete

• Modelli educativi: 

• unità mente/corpo; 

• senso

• Cornice


